
今年は「48kmの部」を新設しましたので参加人数も約３倍となりました。
ウルトラマラソンとは 42.195kmを超える距離のロードレースの通称です。一般的には
100kmがメイン種目となります。参加されたランナーはのんびり走りながら、美しい景色を
眺めたり、写真を撮ったり、エイドステーションで地元の美味しいものを食べたり、コース上で応援している地元住民やボラ
ンティアスタッフとの交流を楽しんでいます。
市民の皆様にはコース上で全国からやってきたウルトラランナーを応援していただけると、ランナーのモチベーションも上がり、
開催地「美祢市」のイメージアップにもつながります。そして、何より皆様もランナーから元気をもらえるはずです！ 本大会には、
旧美祢工業高校陸上部OBでアテネオリンピック男子マラソン５位の油谷繁氏もアンバサダーランナーとして参加します。
１０月６日（日）は美祢市内のコース上で、多くの市民の皆様に応援していただけることを期待しています！

Mine秋吉台ジオパークウルトラマラソン2024

応援の楽しみ方や注意していただきたいこと
●このチラシには参加者名簿が掲載してありますので、個人の名前を呼んで応援して
あげてください。ランナーはきっと喜びます！

●グループや個人で音楽やダンスなどの応援も喜ばれます！
●自宅にあるたくあんや梅干しや冷たいお茶などを私設エイドとして、自宅前や空き
地などで提供してあげると喜ばれます！（ランナーは塩分補給を意識しています）
ただし、ランナーや交通の妨げにならないようご注意ください！コースマップには
コース上のおおよその通過時刻が掲載してあります。

●仮装をして応援されると人気者になれます！（熱中症に注意！）
●コース上の各地区旧道部分には進入しないでください。
●車、バイクなどによる移動応援、伴走は厳禁です！
●体をたたくなど、ランナーのペースを乱す応援は厳禁です！

種　　目

１００kmの部 
（Start ５:００ 美祢市役所）・ 48kmの部 （Start ９:３０ 美祢青嶺高校）2024.10.6

掲載写真は昨年のプレ大会のものです

Mine秋吉台ジオパークウルトラマラソン
大会ディレクター：岡 崎 芳 彦（TEL：090-3171-6517）

大会に関するお問い合わせ先

48kmの部

100kmの部

※カルストロードは
　通らない
※カルストロードは
　通らない

48kmの部  START 9:30（美祢青嶺高校）

100kmの部  START 5:00（美祢市役所前）
100kmの部・48kmの部
FINISH 19:00（美祢市役所前）

100㎞:35.8㎞
   48㎞:　8.2㎞

100㎞:66.2㎞
   48㎞:18.0㎞

100㎞:82.3㎞
   48㎞:29.8㎞

100㎞:91.6㎞
   48㎞:39.1㎞

45.2㎞

55.0㎞

①

②

秋吉公民館
運営基地

トラブル対応基地

美祢市民会館
大会本部

平原平原

上桃ノ木
公会堂
上桃ノ木
公会堂三杉三杉

下領八幡宮前下領八幡宮前

曽根旧道からの合流点曽根旧道からの合流点

美祢市役所美祢市役所

岩崎バス停岩崎バス停

綾木小学校前綾木小学校前

秋吉バイパス下秋吉バイパス下

シエスタ秋吉台シエスタ秋吉台

黒谷支洞出口黒谷支洞出口

カルスターカルスター

カルスターカルスター

萩原旧道入口萩原旧道入口

榎田踏切榎田踏切

嘉万公民館嘉万公民館コース拡大地図
島帽子岳下島帽子岳下

河原河原 専正寺専正寺

岩崎岩崎

長田長田

美東センター美東センター

呑水峠呑水峠

金麓社金麓社

三角原三角原

山領山領嘉万公民館嘉万公民館

… エイドステーション
… トイレ（仮設トイレを含む）
… 100kmコース
… 100kmの部  距離表示
… ４８kmコース
… ４８kmの部  距離表示

お 願 い
当日、美祢市役所敷地内は関係車両のみ進入でき、一般車両は進入できませんので
ご注意ください！なお、周辺の無断駐車もご遠慮ください！

各地区・各エイドステーション通過予定時間帯
No. 地名・エイドステーション名 100km 48km 開設期間帯
1 麦川バス停 5.5 5:25 ～ 5:45
平原バス停 6.6 5:30 ～ 5:55

2 上桃ノ木公会堂 8.6 5:40 ～ 6:20
ぽんぽこの里 10.4 6:00 ～ 6:35

3 豊田前公民館 12.8 6:05 ～ 6:50
4 石屋方上集会所 17.3 6:30 ～ 7:30
荒川 20.0 6:45 ～ 7:50

5 美祢産業技術センター 22.9 7:00 ～ 8:15
6 美祢来福センター 26.0 7:15 ～ 8:40
曽根（ローソン前交差点） 28.1 7:30 ～ 9:00

7 曽根旧道から県道２４０号線合流点 29.5 2.0 7:35 ～ 9:55
河原 31.9 4.3 7:50 ～ 10:20

8 阿川果樹園 32.5 4.9 7:55 ～ 10:30
9 岩永公民館 35.8 8.2 8:10 ～ 11:00
旧下郷小学校前 37.1 9.5 8:20 ～ 11:20

10 御坊交差点 39.3 8:35 ～ 10:40
御十文字交差点 41.7 8:40 ～ 10:50

11 岩崎バス停手前 42.5 8:45 ～ 11:00
湯ノ口交差点 44.5 9:00 ～ 11:15

12 真長田公民館 45.2 9:05 ～ 11:30
長田 47.3 9:15 ～ 11:40

13 綾木小学校前 49.6 9:25 ～ 12:00
14 金焼（国舛賢邸前） 52.0 9:40 ～ 12:20

大田旧道 54.3 9:55 ～ 12:35
15 美東センター 55.0 10:00 ～ 12:40

吞水峠 56.7 10:10 ～ 13:00
16 長登銅山文化交流館 57.9 10:15 ～ 13:10
17 三角原 61.2 10:35 ～ 13:45
18 長者ヶ森駐車場（往路） 62.6 10:40 ～ 13:55
19 秋吉台展望台・カルスター 66.2 18.0 11:00 ～ 14:30
20 長者ヶ森駐車場（復路） 69.5 21.3 11:15 ～ 14:50
21 カルストロード烏帽子岳下 72.0 23.8 11:30 ～ 15:10

芝尾 73.7 25.5 11:40 ～ 15:20
22 殿河内（青景） 75.7 27.5 11:50 ～ 15:40
23 宮地集会所 79.3 12:10 ～ 16:15
24 嘉万公民館 82.3 29.8 12:25 ～ 16:40

嘉万旧道 82.8 30.3 12:30 ～ 16:50
25 別府弁天池 85.4 32.8 12:35 ～ 17:00
26 萩原旧道入口 88.9 36.4 13:00 ～ 17:35

西寺 90.3 37.8 13:10 ～ 17:40
27 於福地域交流ｽﾃｰｼｮﾝ 91.6 39.1 13:15 ～ 17:50

於福下旧道 13:20 ～ 18:10
28 榎田踏切 94.0 41.5 13:30 ～ 18:15

重安旧道 13:35 ～ 18:40
29 美祢農林勤労福祉センター 96.4 43.9 13:40 ～ 18:40

上領 13:50 ～ 18:45
30 下領八幡宮前（谷ストアー） 98.6 46.1 13:55 ～ 18:50

48kmの部のみのエイドステーション
① 秋吉バイパス下 12.7 10:25 ～ 12:05
② シエスタ秋吉台 14.8 10:40 ～ 12:30

嘉万公民館嘉万公民館

島帽子岳下
●

島帽子岳下
●

嘉万郵便局
●
嘉万郵便局
●

JA山口美祢共和
●

JA山口美祢共和
●

●
エディオン

●
エディオン

●
ガソリンスタンド
●
ガソリンスタンド

100km
ランナー

48km
ランナー

Finish：  美祢市役所駐車場
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2015年日本ジオパークに認定された
「Mine秋吉台ジオパーク」の大地を

駆け抜けます。

昨年のプレ大会を経て、いよいよ今年が本大会となります。

「ミネコ
レクショ

ン」を

中心とし
た美味し

いもの

に舌鼓！
秋吉台、秋芳洞、別府弁天池
など美しい自然を体感！

美祢市民の「おもてなしの心」に
心癒されます。

完走賞
大理石の完走メダル

参加賞Tシャツ
デザインは美祢市出身の

世界的切り絵画家久保修氏の作品です。


